
Madame, Monsieur,  
 

Actuellement sportif de haut niveau en escrime, je suis depuis 2020 licencié au club 
du PUC section escrime. J’aimerais à long terme participer aux Jeux Olympiques de 
Paris en 2024 et ceux de Los Angeles en 2028. Pour cela je m’entraine 5 à 6 fois par 
semaine au club pour progresser le mieux possible. Jusqu’ici, j’ai réussi à gagner les 
Championnats de Méditerranée et à participer à deux championnats d’Europe et un 
championnat du Monde. Je suis actuellement 23ème français dans la catégorie séniore 
dans laquelle je concours et je sors tout juste de la catégorie U23 ou j’ai terminé 3ème 
français.  
 

Je suis aujourd’hui en double projet sport et étude, actuellement je viens d’être 
dipolmé d’un Master Sport Science for Health and Performance (SSHP) et j’espère à 
long terme pouvoir devenir chercheur en science du sport. Ce double projet me 
demande du temps mais me permet d’avoir une rigueur de travail tant dans le sport 
que dans les études. Grâce à cette rigueur, j’espère pouvoir atteindre mes objectifs.   

 
Grace à l’aide de mes parents qui sont tous les deux fonctionnaires, ma mère 

travaillant à l’hôpital en tant que technicien supérieur hospitalier et mon père 
travaillant au conseil général de Seine St Denis. J’ai un grand soutien moral dans mes 
projets mais également un soutien financier.  
 

Persuadé que votre soutient pourra m’aider à répondre à mes ambitions de réussite 
sportive, je souhaite sincèrement faire partie de votre programme qui sera la base de 
ma future carrière et la clé de ma réussite dans le monde sportif.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Coût à l’année (année type 2019 avant pandémie) : 

- Coupe du monde :  
o Bern :  

▪ Train : 180€ 
▪ Hébergement : 195€ 
▪ Engagement : 60€ 
▪ Repas : environ 150€ 
▪ Licence FIE : 25€  

o Heidenheim 
▪ Avion : 195€ 
▪ Hébergement : 240€ 
▪ Engagement :60€ 
▪ Repas : environ 200€ 

o Doha 
▪ Avion : 890€ 
▪ Hébergement : 425€ 
▪ Engagement : 100€ 
▪ Repas : environ 250€ 

o Vancouver  
▪ Avion : 530€ 
▪ Hébergement : 480€ 
▪ Engagement :60€ 
▪ Repas : environ 450€ 

o Budapest  
▪ Avion : 395€ 
▪ Hébergement : 200€ 
▪ Engagement :100€ 
▪ Repas : environ 200€ 

- Circuit national : 
o 3 circuits élites (5 circuits en saison 2021-2022) :  

▪ Transport : en moyenne 150€/ circuit 
▪ Hébergement : en moyenne 150€/circuit  
▪ Engagement : 20€/ circuit 
▪ Repas : environ 150€/ circuit  

o 3 circuits non-élite  
▪ Transport : en moyenne 150€/ Circuit 
▪ Hébergement : en moyenne 150€/circuit  
▪ Engagement : 20€/ circuit 
▪ Repas : environ 150€/ circuit  

- Autres compétitions :  
o Total 500€  

 
 
 
Total d’une année type : 8 855 €. 
 



 
Prise en charge + Aide :  
 

- Club du Paris Université Club : prise en charge des Transports = -3 090 € 
 
Reste à payer : 5 765 €. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


